
インフルエンザと診断された場合は、 

医師の指示にしたがって治療・療養してください。 
 

★授業を欠席する場合は、 

担当教員へ連絡し、後日、欠席届を提出してください。 
 

学生総合支援センター 保健室 

 

       

     

  インフルエンザの予防と対応について 

インフルエンザに

注意しましょう 

  

  今年は例年より早く、 

インフルエンザの流行期に入りました 

  

  
手洗い 手指消毒  
咳エチケットなど  

感染予防を心がけましょう 
予防接種も 

早めに受けることを 

おすすめします 

 

発熱や咳などの症状が 
ある場合は 無理をせず  

 早めに医療機関へ 

  

     


